


	

ဆရာေအာငသ္ငး္၏	အမာွ

ဤ	“အေတြ	းအျမင	္ဒနႆေခါငး္ႀကးီမာ်း	”	စာအပုတ္ြင	္ပါ၀ငေ္သာ

ေခါငး္ႀကးီေပါငး္	တစရ္ာအနက	္ေနာကဆ္ံုး	ေခါငး္ႀကးီ	ျဖစသ္ည့္	“ရာျပည့္ဥဒါနး္”	တြင	္ဤသုိ႕

ေရး	ထားသညက္ို	ေတြ	႕ႏိုငပ္ါသည။္

“အေတြ	းအျမင	္စတငထ္တုေ္၀စဥက္	စစီဥသ္မူာ်း	၏	ဦးတညခ္က်တ္ြင	္`မမိိ

ဦးေႏာွကက္ို	အသံုးခ၍်	ဆငျ္ခငတ္ံုတရားဖြၿံဖိဳးတိုးတကလ္ိုသမူာ်း	အတြက္́ ဟ၍ူ

ပါရွိခဲ့ပါသည။္	ယခကုိုးႏစွ	္ေကာ်	္ဆယႏ္စွ	္အတြင	္း	ခင်း္နငး္၀ငေ္ရာကလ္ာေသာ

အခါသမယ၌	လညး္	ကၽြႏု္ပတ္ို႔သည	္(က)	မမိ၏ိ	ဦးေႏာွကက္ိုအသံုးခရ်န	္ႏငွ့္	(ခ)

ဆငျ္ခငတ္ံုတရား	ဖြ႕ံၿဖိဳးတကေ္စရန	္ဆကလ္ကႏ္ႈးိေဆာရ္ေပဦးမည	္ဟ	ုယံုၾကညေ္နပါသည။္”

ထိုပဋညိာဥက္ို	ဖတၾ္ကည့္လိုကရ္ံုႏငွ့္	ပင	္ဤစာအပုတ္ြင	္ေတြ	႕ရမည	့္

စာမ်ိဳးအစားကို	မနွး္ၾကည့္	နငိပ္ါသည။္

ဤစာမာ်း	ကိုေရး	ခဲ့သညမ္ာွ	တစထ္ိုငတ္ညး္	ေရး	ခဲ့သညမ္ဟတု၊္

တစလ္တညး္ေရး	ခဲ့သညမ္	ဟတု၊္	တစႏ္စွ	္တညး္	ေရး	ခဲ့သညမ္ဟတု။္	ကိုးႏစွ	္ဆယႏ္စွ	္ခန႕္

ေရး	လာခဲ့ေသာ	စာမာ်း	ျဖစသ္ည။္	ေရး	ရာ၌	လညး္	ဘယလ္ိုရညရ္ြယခ္က်ထ္ားၿပးီ

ဘာအေၾကာငး္ကို	ေရး	လိုကမ္ည	္ဟေူသာ	သတသ္တ	္မတွမ္တွ	္ပနး္တိုင	္ရွိခဲ့သညမ္ဟတု။္

အေတြ	းအျမင	္ဆငျ္ခငတ္ံုတရားဆိုသည့္	ေယဘယု	်ပနး္တိုငသ္ာ	လွ်င	္ရွိခဲ့သည။္

ထို႕ေၾကာင့္	ျမငသ္မွ်၊	ေတြ	႕သမွ်၊	ေလာကအေတြ	႕အႀကံဳတို႕ကို	(ဆရာ

ေမာငထ္ငေ္ျပာသလို)	၀ပိနႆာတငၿ္ပးီ	ဆငျ္ခငတ္ံုတရားကို	ေရး	ထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္

တစန္ညး္အားျဖင့္	“အေတြ	႕အႀကံဳ”	ကို	အေျခခေံသာ	“အေတြ	းအႀက”ံ	မာ်း	ကို

စာဖတသ္အူား	ေ၀မွ်ထားျခငး္	ျဖစသ္ညဟ္	ုဆိုႏိုငသ္ည။္	အေတြ	႕အႀကံဳကလညး္	ကိုးႏစွ္

ဆယႏ္စွ	္ေလာကအ္တြင	္း	စာေရး	သ၏ူ	စတိက္ို	ဖမး္စားလာသမွ်	အေတြ	႕အႀကံဳမာ်း

ျဖစေ္လေသာ	ေၾကာင့္	အေၾကာငး္အရာေတြ	ကလညး္	မ်ိဳးစံုလသွည။္	ကြနပ္်ဴတာ



အေၾကာငး္လညး္ပါသည။္	ကမၻာလ့ဦူးေရအေၾကာငး္လညး္ပါသည။္	ဗဇီႏငွ့္	ပတ၀္နး္ကင်္

အေၾကာငး္	လညး္ပါသည။္	အႏပုညာအေၾကာငး္လညး္ပါသည။္	သပိၸအံေၾကာငး္လညး္

ပါသည။္	လ႕ူေလာကတစ	္ခလုံုးကအေၾကာငး္	စံုေနေအာငပ္ါသညဟ္ပုင	္ဆိုရမလို

ျဖစေ္နေလေတာသ့ည။္

ေခါငး္ႀကးီမာ်း	ျဖစသ္ည့္အတိုငး္	အျခားအျခားေသာ	ေဆာငး္ပါးလို	စာမ်ိဳးကဲ့သို႕

အကယ်တ္၀င့္	သာဓကေတြ	၊	ျပယဂုေ္တြ	ေ၀ေ၀ဆာဆာႏငွ့္	ေရး	ထားသည	္ေတာမ့ဟတု၊္

တိုစတိိုစႏိငွ့္	အပိုမရွိေအာင	္ေရး	ထားသည့္	စာမ်ိဳး	ျဖစသ္ည။္	သုိ႕ေသာ	လ္ညး္	“တို”	ပါလက်္

“ေစ”့	ေနေအာင	္ေရး	ထားသညက္ို	လညး္	သတျိပမဳၾိကပါလမိ့္မည	္။	သာဓက၊	ျပယဂုမ္ာ်း	ကို

ၿခိဳးၿခစံြာ	ထည့္သြငး္ရေသာ	စာမ်ိဳး	ျဖစပ္ါလက်	္အလြနလ္ိုအပသ္ည့္	အခါမ်ိဳးတြင	္လညး္

ကတသ္တ	္ညပွၿ္ပးီ	ကစ်လ္စ်စ္ြာ	သြငး္ထားသညက္ိုလညး္	ေတြ	႕ရပါသည။္

ဥပမာ	-	“ဆိုခဲ့ေစ	ၿမေဲစ”	ဟေူသာ	ေခါငး္ႀကးီ၌	လမူႈ	ဆကဆ္ေံရး	နယပ္ယတ္ြင္

စကားကို	သတ	ိထား	ေျပာဆိုသင့္ေၾကာငး္၊	ေျပာမေိသာ	စကား၊	ထားမေိသာ	ကတကိိုလညး္

ထနိး္သမိး္ေၾကာငး္	စသည	္တို႕ႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ရာဇ၀ငမ္သွာဓကကို

ထည့္သြငး္လိုကသ္ညမ္ာွ	အကြကသ္င့္လေွပသည။္	ၾကည့္ပါ	-

ပဂုေံခတက္	နရပတစိညသ္မူငး္သည	္အမတေ္အာငစ္ြာ	အား	ေနာငေ္တာ	္ကုိ

လပုႀ္ကခံုိငး္ၿပးီ	အထေျမာကလ္ွ်င	္မရးီေတာ	္တစပ္ါးႏငွ့္	ထမိး္ျမားေပးမည	္ဟု

ကတစိကားရွိခဲ့ေသာ	ျ္ငားလညး္	အထ	ေျမာကၿ္ပးီသည့္ေနာက	္စကားမတညသ္ျဖင့္

ငေအာငစ္ြာ	က	တေံတြ	းေထြး၍	႐ႈတခ္ရ်ာ	ငေအာငစ္ြာ	ကို	ကြပမ္က်ခ္ဲ့ရသည။္

အနႏသၲရူယိအမတႀ္ကးီကုိ	သတေ္စအမနိ႔္ေပးသမူာွ	လညး္	၎နရပတစိည	္သမူငး္ပင္

ျဖစသ္ည။္	မက်ေ္ျဖလကၤာဖတရ္ၿပးီ	လကလ္ြနၿ္ပးီမ	ွလြတေ္စဟဆုုိသမူာွ	လညး္	ထိုမငး္ပင္

ျဖစသ္ည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	နရပတစိညသ္မူငး္	(၁၁၇၄-၁၂၁၁)သည	္ယခႏုစွ	္ေပါငး္

၈၀၀ခန႔ၾ္ကာသည့္တုိင	္ေအာင	္စကားမတညေ္သာ	မငး္အ	ျဖစ	္ရာဇ၀ငတ္ငခ္ေံနရသည။္



ထိုကဲ့သုိ႕	တိုတုိႏငွ့္	ထမိေိသာ	သာဓက	ကေလးမာ်း	ကို	ေတြ	႕ရတတသ္လို

ေယဘယု	်ေလာက	အျမငမ္ာ်း	ကို	မထငမ္တွေ္သာ	ရႈေထာင့္မွ

လမွး္ၿပးီေထာကျ္ပလိုကသ္ညတ္ို႕ကိုလညး္	ႏစွသက္္	စြာ	ဖတရ္ပါလမိ့္မည	္။	ဥပမာ	-

“သျိခငး္ဒကုၡ”	ဆိုေသာ	ေခါငး္ႀကးီတြင	္ေရး	ထားပံုကိုၾကည့္ပါ။	ဗဟသုတု	အၾကားအျမငမ္ာ်း

ျခငး္သည	္အလြနေ္ကာငး္သည။္	ရာွေဖြဆညး္ပးူအပသ္ည	္စသညအ္ားျဖင့္

ေယဘယုေ်လာကအျမငက္ုိ	ေထာကခ္ေံျပာဆိုလိုကၿ္ပးီေနာက	္“သတိိုငး္ေကာငး္သေလာ”	ဟု

ေမးခြနး္	ထတုလ္ိုကသ္ည။္	ၿပးီမ	ွစကဆ္ပုစ္ရာ၊	ရြစံရာတို႕ကိုမ	ူမသရိေလ၊	မျမငရ္ေလ

ေကာငး္ေလဟ	ုဆိုလက်	္-

သို႔	ျဖစရ္ကား	ေလာဘ၊	ေဒါသ	ျဖစစ္ရာ၊	ေၾကာကစ္ရာ၊	လန႔္စရာ၊	ရြစံရာ

စကဆ္ပုစ္ရာ	အန	ိဌာ႐ံုမာ်း	စြာ	ျပြမး္တးီေနေသာ	လ႔ူပတ၀္နး္ကင်	္နယပ္ယအ္ခ်ိဳ႕ႏငွ့္

စပလ္ဥ်း္၍	မသျိခငး္သည	္ေသာ	ကကငး္ေ၀းေနထိုငေ္ရး	အတြက	္အေထာကအ္ပံ့ပင္

ျဖစေ္ခသ်ည။္	လမူႈ	ဆကဆ္ေံရး	ေလာက၌	မဟတုမ္မနွလ္ဆီယ	္လပုႀ္ကေံျပာဆိုမႈ	မာ်း	၊

တရားလကလ္ြတလ္ပုေ္ဆာငမ္ႈ	မာ်း	ကို	မက်ေ္မာွ	ကျ္ပရဳ၍	သေိနရျခငး္သည္

ဆငး္ရဒဲကုၡတစမ္်ိဳးပင	္ျဖစေ္ခသ်ည။္	ထုိ႔ေၾကာင့္	ဗဟသုတုအၾကားအျမငမ္ာ်း	ျခငး္	(တစန္ညး္)

သျိခငး္သည	္ေယဘယုအ်ားျဖင့္	ေကာငး္၏	။	သို႔	ရာတြင	္သတိိုငး္လညး္	မေကာငး္	ဟု

ျခြငး္ခက်ျ္ပအဳပေ္ပသတညး္။

ဤသို႕ေသာ	ႏစွသက္္	စရာကေလးမာ်း	ကို	ဤစာအပုတ္ြင	္ေတြ	႕ႏိုငပ္ါသည။္

သို႕ေသာ	လ္ညး္	အထကတ္ြင	္ေျပာခဲ့သလို	တိုစတိိုစကေလးမာ်း	သာ	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္

“အေတြ	းစကေလးမာ်း	”	ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ဆိုလိုကခ္င်ပ္ါသည။္	စာဖတသ္ကူို	ဆကၿ္ပးီ	ေတြ

းေစခင်ေ္သာ	ေၾကာင့္	အစပ်ိဳးလိုကသ္ည	္ႏငွ့္	တေူနေသးေတာသ့ည။္

ထို႕ေၾကာင့္	ဤစာအပုသ္ညဖ္တမ္လိွ်င	္လကက္မခခ်င်ေ္အာင	္ေကာငး္သည့္

စာအပုမ္်ိဳးမဟတု၊္	တစပ္ဒုဖ္တလ္ိုကမ္ရိင	္ေနာကတ္စပ္ဒု	္ဆကမ္ဖတခ္င်ေ္အာင	္ေကာငး္သည့္

စာအပုမ္်ိဳး

ဟ	ုညႊနး္ရမည	္ကဲ့သို႕ပင	္ျဖစေ္နေပေတာသ့ည။္	ဖတလ္ို႕ေကာငး္သည့္



စာအပုမ္်ိဳးမဟတု။္	ေတြ	းလို႕ေကာငး္သည့္	စာအပုမ္်ိဳးသာ	ျဖစေ္ခသ်ည။္	တစပ္ဒုဖ္တလ္ိုက၊္

ျပနခ္ထ်ားလိုက၊္	ဆကေ္တြ	း	လိုက	္ဤသို႕	ျဖစရ္န	္ရညရ္ြယျ္ပစဳထုားေသာ	စာအပုမ္်ိဳး

ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္အ့ဖို႕မာွ	ေတာျ့ဖင့္	ေကာ်ငး္ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္နသည့္အတိုငး္

ကိုယ့္တပည့္မာ်း	ကိုသာ	ေျပးၿပးီသတရိလိုကမ္သိည။္	အေျခခအံထကတ္နး္စာေမးပြကဲို

ေျဖဆိုၾကမည	္	့ေကာ်ငး္သားမာ်း	အဖို႕	ဤစာအပုက္ို	ေသေသခာ်ခာ်ဖတ၊္	မတွ၊္

စဥး္စားၾကမည	္ဆိုလွ်င	္“အေတြ	း	စာစစီာကံုး”	အေကာငး္စားတို႕ကို	မခု	်ေရး

ႏိုငလ္ာၾကလမိ့္မည	္ဟ	ုေတြ	းမလိိုကပ္ါေသးသည။္

	



အခနး္(၁)
အျပစအ္က်ိဳး	ခြျဲခားႏိုငျ္ခငး္

ကာယက၊ံ	၀စကီ၊ံ	မေနာကဟံေူသာ	ကသံံုးပါးအနက	္လသူည္

မေနာကတံညး္ဟေူသာ	ေတြ	းမႈ	(စဥး္စားဆငျ္ခငႀ္ကဆံသည့္အလပု)္ကို	အလင်ဆ္ံုးလပုၿ္ပးီမွ

၀စကီႏံငွ့္	ကာယကတံညး္ဟ	ူေသာ	ႏႈတမ္ႈ	ကိုယမ္ႈ	တို႔ကို	ျပေဳဆာငၾ္ကစၿမ	ဲျဖစသ္ည။္

မေနာကသံည	္ပါဠသိကစ္ကား	ျဖစ၍္	(မေနာကမၼ၊	မေနာ-စတိ၊္	ကမၼ-အမႈ	)

စတိျ္ဖင့္	ႀကစံည	္မႈ	(တစန္ညး္)	ေတြ	းမႈ	ဟ၍ူ	အဓပိၸာယရ္သည။္	စတိဆ္ို္သညမ္ာွ

သကရ္ွိသတ၀ၱါမာ်း	၌	ရွိသည့္	သ	ိတတ	္ႀကတံတေ္သာ	သေဘာကိုဆိုသည။္

သတိတႀ္ကတံတေ္သာ	စတိျ္ဖင့္	လတူို႔သည	္ေတြ	းေတာဆငျ္ခငၾ္ကသည။္

အေတြ	းမနွလ္ွ်င	္အေျပာမနွသ္ည။္	အေတြ	းမနွလ္ွ်င	္အလပုမ္နွသ္ည။္	အခ်ိဳ႕လတူို႔	အေတြ

းတျခား၊	အေျပာတျခား၊	အလပုတ္ျခား	ျဖစတ္တသ္ည	္ဆိုျခငး္မာွ	'သတ'ိ	မရွိ၍	ျဖစသ္ည။္

သတဟိသူညမ္ာွ	ပါဠစိကားပင	္ျဖစၿ္ပးီ၊	ေအာကေ္မျ့ခငး္၊	အမတွရ္ျခငး္ဟအုဓပိၸာယရ္သည။္

'သတႏိငွ့္	အရွိ'၊	သတၿိမၿဲမ၊ံ	ႀကရံာမေလာ်ရ့ာ၊	မေပါလ့ာတည့္ဟ	ုတြင္

းသငး္တိုက၀္န	္မဟာစညသ္ကူ	မဟာဇနကပ်ိဳ႕	(၁၁၆၀)တြင	္ဖြ႕ဲဆိုခဲ့သည။္

ရငွေ္တာ	္ဗဒုၶကလညး္	'ခစ်သ္ားရဟနး္တို႔	မေမမ့ေလာ်ေ့သာ	သတႏိငွ့္

ေနၾကကနုေ္လာ'့	ဟ	ုဆံုးမေတာ	္မခူဲ့၏	။

သတႏိငွ့္	သမာဓသိည	္ဆကစ္ပလ္က်ရ္ွိသည။္	ပါဠစိကားပင	္ျဖစေ္သာ	'သမာဓ'ိ

ဟသူညမ္ာွ	အာ႐ံုတစခ္တုညး္	စတိတ္ညျ္ခငး္ဟ	ုအဓပိၸာယရ္သည။္	သမာဓႏိငွ့္	သတသိမၸဇဥ္

ဟေူသာ	စကား	ရပမ္ာ်း	သည	္ဗဒုၶဘာသာ၀ငမ္ာ်း	အဖို႔	နားယဥေ္နေသာ	စကားရပမ္ာ်း

ျဖစသ္ည။္	သတသိမၸဇဥ	္ဆိုသညမ္ာွ	မေမမ့ေလာ်ေ့သာ	ဥာဏအ္ဆငျ္ခငက္ို	ဆိုလိုသည။္

အာ႐ံုေထြျပားမႈ	မရွိဘ	ဲသတျိဖင့္	ဆငျ္ခငလ္ွ်င	္'ပညာ'တညး္ဟေူသာ

အသဥိာဏက္ို	ရသည။္	ပညာဟသူည	္ဆညး္ပးူယရူေသာ	အသဥိာဏ	္ျဖစ၏္	။	'ပညာဟေူသာ



က္ား	အျပစအ္က်ိဳး	ခြျဲခမး္ႏိုငျ္ခငး္ဥာဏတ္ညး္'	ဟ၍ူ	လညး္	ရငွမ္ဟာသလီ၀သံက

ပါရာယန၀တၳဳ	(၈၃၆	ခ)ုတြင	္ဖြင့္ဆို	ခဲ့သည။္

ဤတြင	္မေနာကတံညး္ဟေူသာ	စတိျ္ဖင့္	ႀကစံညမ္ႈ	အတြင	္း	ပညာစခနး္သို႔

တကလ္မွး္ႏိုင	္ေရး	အတြက	္သမာဓႏိငွ့္	သတသိမၸဇဥတ္ို႔သည	္မလြမဲေသြလိုအပေ္ၾကာငး္

ႏလွံုးသြငး္ရေပမည	္။

သမာဓႏိငွ့္	သတသိမၸဇဥယ္ဥွ၍္	ဆငျ္ခငႀ္ကဆံျခငး္မ	ွရရွိလာေသာ

ဥာဏပ္ညာကို	အသံုးခ	်လက်	္ႏႈတျ္ဖင့္	ေျပာဆိုျခငး္၊	ကိုယထ္လိကေ္ရာက္

ေဆာငရ္ြကျ္ခငး္တို႔ကို	ျပမဳလူွ်င	္အမနွသ္ို႔	ထတုေ္ခာ်ကေ္ရာကမ္ည	္မာွ	မခု	်ျဖစသ္ည။္

လကေ္တြ	႕တြင	္လတူို႔သည	္အမနွထ္ကအ္မာွ	းကို	ပို၍	မာ်းမာ်း	ျပမဳေိနၾကသည။္

အက်ိဳးရလဒမ္ာ်း	ထြကေ္ပၚလာေသာ	အခါ	မာွ	းလွ်ငမ္ာွ	းေၾကာငး္ကို	သၾိကသည။္	သို႔	ေသာ	္

အမာွ	းကို	မာွ	းမနွး္သ႐ိံုျဖင့္	မၿပးီေသးေခ။်	အမနွသ္ညဘ္ာလဟဲ	ုသျိမငဖ္ို႔က	အေရး

ႀကးီလသွည။္	'အ၀ဇိၨာ	ပတိက္ာဆို႔၊	မစိာၦမ်ိဳ႕ျပငျ္ပင'္	ဟ	ုမဟာဂတီဦးၿပံဳးခ်ိဳက	'ေတးဘမုၼာ'

သခီင်း္ႀကးီတြင	္ေရး	စပသ္တ	ိေပးခဲ့ေသာ	အ၀ဇိၨာသည	္ဤေလာကလသူားတို႔အဖို႔	ႀကးီစြာ

ေသာ	ရနသ္နူပံါတတ္စပ္င	္ျဖစသ္ည။္	အ၀ဇိၨာဟသူညက္ား	အမနွက္ို	မသမိျမငေ္သာ

ေမာဟတညး္။

အမနွက္ို	မသမိျမငျ္ခငး္သည	္ေလာက၌	အဆိုးရြားဆံုး	ျဖစ၏္	။	အမနွက္ို

သျိမငေ္အာင	္ႀကိဳးစားအားထတုေ္ရး	မာွ	ဤေလာကလသူားတို႔၏	တာ၀နပ္င	္ျဖစသ္ည။္

အမနွက္ိုသျိမငေ္အာင	္အသဥိာဏပ္ညာရွိဖို႔	လိုသည။္	အျပစႏ္ငွ့္	အက်ိဳးကို	ခြျဲခမး္ႏုိငေ္သာ

ဥာဏ	္ျဖစသ္ည့္	ပညာကို	သမာဓႏိငွ့္	သတသိမၸဇဥ	္ယဥွ၍္	ဆညး္ပးူေလလ့ာျခငး္၊

ဆငျ္ခငႀ္ကဆံျခငး္ျဖင့္	သာ	ရရွိႏိုငသ္ည။္

ဤအေတြ	းအျမငစ္ာအပုမ္	ွေခါငး္ႀကးီမာ်း	သည	္ဖတ႐္ႈမသိမူာ်း	အဖို႔	ထိုထိုေသာ

အသဥိာဏ	္ပညာ	ရရာရေၾကာငး္	အေထာကအ္ပံ့	ျဖစေ္စမည	္ဟ	ုယံုၾကညေ္ပသည။္

အေတြ	းအျမင္



အမတွ	္၂၊	၁၉၈၄၊	ဒဇီငဘ္ာလ



အခနး္(၂)
ဗဇီႏငွ့္	ပတ၀္နး္ကင်္

လတူို႔၏	ယဥေ္ကး်မႈ	သည	္ဗဇီႏငွ့္	ပတ၀္နး္ကင်ႏ္ငွ့္	ဆကစ္ပလ္က်ရ္ွိသည။္

လသူည	္မခိင	္၀မး္မလွြတေ္ျမာကလ္ာၿပးီေနာက	္လမူႈ	အဖြ႕ဲအစညး္သို႔

စတင၀္ငေ္ရာကလ္ာေသာ	အခါ	လ႔ူအဖြ႕ဲ	အစညး္၏	ယဥေ္ကး်မႈ	ဆိုငရ္ာကို	ပညာရပႏ္စွ	္မ်ိဳး

သငၾ္ကားၾကရသည။္	ထိုႏစွ	္မ်ိဳး	'ဗဇီပညာႏငွ့္	ပံု	သြငး္ပညာ'	တို႔	ျဖစသ္ည။္

ယဥေ္ကး်ျခငး္ဆိုေသာ	စကားႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ဖြင့္ဆိုခက်မ္ာွ	လသူားတို႔၏

စြမး္ရညတ္ိုးတကလ္ာျခငး္၊	စတိပ္ိုငး္႐ပုပ္ိုငး္ႏငွ့္	အျမငပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာတို႔	အေလအ့ကင့်္ႏငွ့္	အေတြ

႕အႀကံဳတုိ႔	ေၾကာင့္	တိုးတကလ္ာျခငး္၊	လမူႈ	အဖြ႕ဲအစညး္၏	၀ဇိၨာသပိၸစံေသာ

အတတပ္ညာရပမ္ာ်း	တတက္ၽြမး္	သျိမငလ္ာျခငး္၊	အေျခအေနစသညျ္ဖင့္	ဖြင့္ဆိုပါသည။္

ထို႔ေၾကာင့္	လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္အတြင	္း၌	ပါ၀ငေ္သာ	လသူားသည္

ကေလးဘ၀မစွ၍	အိုမငး္	သညအ္ထ	ိအထကပ္ါ	ဗဇီပညာႏငွ့္	ပံုသြငး္ပညာတို႔ကို

သငယ္အူသံုးခၾ်ကရေတာ၏့	။

ဗဇီပညာဆိုသညမ္ာွ	လတူို႔၏	ဗဇီအရ	ပါဏေဗဒ၊	ဇ၀ီေဗဒ	ျဖစစ္ဥအ္တိုငး္

ငိုျခငး္၊	ရယျ္ခငး္၊	အသက႐္ႈျခငး္၊	စားေသာကျ္ခငး္	(အသကရ္ငွရ္နအ္တြကသ္ာ)ႏငွ့္

အညစအ္ေၾကးစြန႔္ျခငး္	စသည	္တုိ႔	ျဖစ၏္	။	ထိုဗဇီပညာသည	္အထးူတလည	္သငၾ္ကားရန္

မလိုဘ	ဲဗဇီ၏	သစိတိက္	ေစေ့ဆာေ္ပးျခငး္ျဖင့္	ပင	္အသကရ္ွိသတ၀ၱါတိုငး္

ေဆာငရ္ြကႏ္ိုငေ္သာ	၊	ေဆာငရ္ြကေ္သာ	ျဖစစ္ဥ	္ျဖစ၏္	။

ပံုသြငး္ေသာ	ပညာကား	လႏူငွ့္	လ႔ူပတ၀္နး္ကင်တ္ို႔၏	ထေိတြ	႕မႈ	ပင	္ျဖစ၏္	။

လသူည	္သ႔ူ	ပတ၀္နး္ကင်ႏ္ငွ့္	ေလာ်ည္အီဆငေ္ျပစြာ	လသူားပသီစြာ	ေနထုိငႏ္ိုငရ္န္

ထိုပံုသြငး္ပညာကို	သငယ္	ူရ၏	။	ေမြးဖြားၿပးီေနာက	္ထတတထ္ိုငတ္တေ္အာငမ္အွစ

အသထံြကရ္ြတဖ္တျ္ခငး္၊	ေျပာဆိုျခငး္၊	ဆကဆ္ျံခငး္၊	ပညာသငယ္ျူခငး္	စသညျ္ဖင့္

အဆင့္ဆင့္ကို	သငမ္နွး္မသ	ိသငျ္ခငး္နညး္ႏငွ့္	သငမ္နွး္သေိသာ	သငန္ညး္တို႔	အပါအ၀င္



အားလံုး	ျဖစ၏္	။

ထို႔ေၾကာင့္	လသူည	္လပူသီစြာ	ႏငွ့္	လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္အတြင	္း	ေနထိုငေ္ရး

အတြက	္ပံုသြငး္ယ	ူရေသာ	အခါ	ပတ၀္နး္ကင်သ္ည	္အေရး	ပါလာသည။္	လႏူငွ့္

ပတ၀္နး္ကင်၌္	သကရ္ွိပတ၀္နး္ကင်ႏ္ငွ့္	သကမ္ဲ့ပတ၀္နး္ကင်တ္ို႔ပါ၀ငရ္ာ

သကမ္ဲ့ပတ၀္နး္ကင်ထ္က	္သကရ္ွိပတ၀္နး္ကင်သ္ည	္လသူားအဖို႔	ပို၍	အေရး	ပါ၏	။

သကရ္ွိပတ၀္နး္ကင်တ္ြင	္လႏူငွ့္	လ၏ူ	ဆကဆ္ေံရး	သည	္ပို၍	အေရး	ပါ၏	။	အဘယ့္	ေၾကာင့္

ဆိုေသာ		္ေတြ	းေခၚေျမာျ္မငတ္တေ္သာ	သတ၀ၱါအခင်း္ခင်း္	ဆကဆ္ရံေသာ	ေၾကာင့္	ပင္

ျဖစ၏္	။

'အေတြ	းအျမင'္	စာအပုသ္ည	္လတူို႔၏	(၀ါ)	လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္ထမဲ	ွလ	ူျဖစေ္သာ

စာေရး	ဆရာ	တို႔၏	ေတြ	းေခၚေျမာျ္ပငသ္မႈ	အေတြ	းတို႔ကို	ထငဟ္ပထ္ားသည့္	ပံုရပိ	္ျဖစ၏္	။

ထိုပံုရပိသ္ည	္ပံုသြငး္	ပညာတြင	္တငႏ္ြယင္ငတ္စစ္ငပ္ါဆိုသလို	ပါ၀ငေ္နလမိ့္မည	္ဟု

ယံုၾကညသ္ည။္

ထို႔ေၾကာင့္	စာဖတသ္သူင၏္	ဗဇီအသစိတိႏ္ငွ့္	ပံုသြငး္သငယ္လူာေသာ

သစိတိတ္ို႔သည	္အျခားေသာ	ပဂုၢိဳလ	္ျဖစသ္ည့္	ထိုစာေရး	ဆရာ	ဗဇီသစိတိႏ္ငွ့္

ပံုသြငး္သငယ္လူာျခငး္မ	ွဖြ႕ံၿဖိဳးလာေသာ	ေတြ	းေခၚေျမာျ္မငမ္ႈ	အေတြ	းပံုရပိတ္ို႔	မည	္သို႔

ကးူလးူဆကဆ္ၾံကသညက္ို	ျပနလ္ညဆ္နး္စစ	္ၾကရန	္ကၽြႏု္ပတ္ို႔က	တိုကတ္ြနး္လိုသည။္

အေတြ	းအျမင္

စာစဥ	္၃၊	၁၉၈၅၊	ေဖေဖာ၀္ါရလီ
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